
1. Owsianka z owocami

2. Naleśnik, fit nutella, czekolada, owoce

3. Pankejki, owoce, syrop z agawy (4szt.)

4. Pankejki jabłkowe, owoce, fit nutella (4szt.)

5. Gofry tradycyjne, owoce, fit nutella (2szt.)

6. Gofry tradycyjne, owoce, syrop z agawy (2szt.)

7. Naleśniki z twarożkiem, owoce, fit nutella (2szt.)

8. Omlet keto z kremem mascarpone, orzechy, borówki

9. Naleśniki kakaowe, banan, masło orzechowe, owoce (2szt.)

10. Naleśniki z twarożkiem wegańskim, owoce, syrop z agawy (2szt.)

16
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24
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26
28

1. Pomidor, mozzarella, listki bazylii, oliwa z oliwek, przyprawy

2. Hummus, pomidor, papryka, ogórek, rukola, oliwa z oliwek, przyprawy  

3. Pasta z wegańskiego tuńczyka, papryka, ogórek, kiełki,  
oliwa z oliwek, przyprawy

4. Szynka wegańska, ser żółty wegański, ogórek, pomidor, majonez 
humusowy, oliwa z oliwek, przyprawy 

5. Tempeh marynowany, jajko gotowane, pomidor, rukola, majonez 
wegański, szczypiorek, oliwa z oliwek, przyprawy

6. Ser feta wegański, pomidor, ogórek, szpinak, oliwki czarne, cebula 
czerwona, sos winegret, oliwa z oliwek, przyprawy

7. Szynka prosciutto, camembert, żurawina, rukola, oliwa z oliwek, 
przyprawy

8. Łosoś wędzony, awokado, jajko sadzone, oliwa z oliwek, przyprawy

9. Łosoś wędzony, twarożek bazyliowy, rzodkiewka, ogórek, szczypiorek, 
oliwa z oliwek, przyprawy

10. Jackfruit BBQ, pomidor, ogórek konserwowy, cebula czerwona, 
roszponka, majonez sriracha, oliwa z oliwek, przyprawy
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1. Jajecznica z 3 jajek, bekon lub szynka, sałatka, pieczywo własnego 
wypieku, masło

2. Tofucznica, sałatka, pieczywo własnego wypieku, hummus

3. Szakszuka klasyczna z 3 jajek, pieczywo własnego wypieku, masło

4. Omlet z łososiem, twarożek bazyliowy, rukola, sos czosnkowy, sezam

5. Tosty francuskie, bekon, awokado, jajko sadzone (3szt.)

6. Naleśniki ze szpinakiem + sos czosnkowy lub pomidorowy (2szt.)

7. Naleśniki z hummusem i warzywami + sos czosnkowy lub pomidorowy (2szt.)

8. Naleśniki a’la chilli con carne + sos czosnkowy lub pomidorowy (2szt.)

9. Śniadanie angielskie klasyczne: jajko sadzone, fasolka w pomidorach, 
kiełbaski, bekon, portobello, pomidor, pieczywo własnego wypieku

10. Śniadanie angielskie vegan: tofucznica, tempeh marynowany, kiełbaski 
wegańskie, awokado, portobello, pomidor, pieczywo własnego wypieku
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MENU
KANAPKI - BAJGLE WŁASNEGO WYPIEKU

BISTRO / ŚNIADANIA NA SŁODKO

BISTRO / ŚNIADANIA WYTRAWNE



CUKIERNIA KAWIARNIA PIEKARNIA

ORZEŹWIENIE (pomarańcza, jabłko, cytryna)
ENERGIA (szpinak, ananas, pomarańcza)
OCZYSZCZENIE (szpinak, jabłko, ogórek)
ALE BURAK (jabłko, marchewka, burak)
ZIELONO MI (pomarańcza, szpinak, kiwi)
OWOCOWA MARCHEWKA (jabłko, banan, marchew)
CYTRUSOWY (pomarańcza, grejpfrut, cytryna)
TWÓJ WIDZIMIŚ (3 dowolne składniki)

SASZETKA - 8zł
HERBATA BAWARKA – 9zł
KWITNĄCA HERBATA W DZBANKU 0,8L - 15zł

ESPRESSO  20ml - 6
DOPPIO  40ml - 8
AMERICANO  180/240/350 ml - 8 / 11 / 14
FLAT WHITE  180/240/350 ml - 10 / 12 / 15
CAPPUCCINO  180/240/350 ml - 10 / 12 / 15
LATTE  270/450ml - 12 / 15
LATTE MACCHIATO  270/450ml - 14 / 16
z syropem bezcukrowym 

CAFE FRAPPE  330/420 ml - 14 / 16
z syropem bezcukrowym

+ mleko roślinne - 3
+ espresso - 3
+ syrop bez cukru (karmel, orzech, wanilia) - 3

CZEKOLADOWY (woda kokosowa, banan, ksylitol, kakao)
BANANOWY (woda kokosowa, banan, ksylitol)
OWOCOWY (owoce leśne, woda kokosowa, ksylitol)

OGÓRKOWE (ogórek świeży, ananas, imbir, sok z pomarańczy)
SZPINAKOWE (szpinak, banan, sok jabłkowy, imbir)
BANANOWO – KAKAOWE (mleko migdałowe, banan, kakao, daktyle)
TRUSKAWKOWE (truskawki, banan, sok z cytryny, sok z pomarańczy)
SMAK TYGODNIA (spytaj o aktualną ofertę)

CYTRYNOWA (sok z cytryny, syrop z erytrolu, woda)
ANANASOWA (sok z ananasa, syrop z erytrolu, woda)
MOJITO (sok z limonki, sok z cytryny, mięta, syrop z erytrolu, woda)

DZBANEK 1l - 35zł

CIASTA, CIASTECZKA, DESERY I INNE SŁODKOŚCI… 
O AKTUALNĄ OFERTĘ PROSIMY PYTAĆ OBSŁUGĘ

SOKI  ŚWIEŻO  WYCISKANE 330ml - 16zł

GORĄCA CZEKOLADA 270ml - 15zł

KAWA

HERBATA 350ml

SHAKE BIAŁKOWY 330ml - 16zł

WODA 330ml - 6zł

SMOOTHIE 330ml - 16zł

KOKTAJLE 330ml - 15zł

LEMONIADY 350ml - 14zł

TRUSKAWKA, CZEKOLADA, CIASTECZKO

NIEGAZOWANA
GAZOWANA

DZBANEK Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ 1l - 14zł

oznacz nas na:
15-281 Białystok

ul. Legionowa 30

tel. 576 633 944

SweetFit

sweetfit_eat 

www.sweet-fit.pl

WSZYSTKIE DANIA SĄ BEZ GLUTENU I BEZ BIAŁEGO CUKRU

SERWUJEMY


